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организовать рейды по защите первоцветов; �
вести просветительскую работу среди учащихся и жителей города; �
организовать заграждение единично встречающихся растений (ве- �

треница дубравная, купальница европейская);
выступить на заседании НОУ по проблеме сохранения первоцве- �

тов на территории экологической тропы «Храм природы».
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Для развития экологического туризма на особо охраняемых природ-
ных территориях особое внимание заслуживают территории в крупных 
населённых пунктах, поскольку они находятся в шаговой доступности 
и активно посещаются жителями и гостями городов. В настоящее время 



ПРАКТИКА ОРГАНИЗАЦИИ ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО ЭКОТУРИЗМА, 
В ТОМ ЧИСЛЕ НА ТЕРРИТОРИИ ООПТ (ИЗ ОПЫТА РАБОТЫ)

  Ι 44

на ООПТ в городах 
действуют различ-
ные мониторинговые 
программы исследо-
ваний разных групп 
живых организмов. 
Результаты подоб-
ных исследований — 
достаточно богатый и 
уникальный ресурс, 
который не всегда 
является доступным 
для туристов, но ко-
торый можно исполь-
зовать не только для 
их привлечения, но 
и для эколо го-про-
светительской ра бо-
ты.

В данной статье рассмотрен пример создания эколого-орни то ло гиче-
ской тропы на ООПТ в г. Уфе — столице Республики Башкортостан в Обо-
собленном структурном подразделении Федерального государственного 
бюджетного научного учреждения Уфимского федерального исследова-
тельского центра Российской академии наук Южно-Уральский ботани-
ческий сад-институт (далее — Ботанический сад) на основе проведённых 
авторами (бывшей воспитанницей Республиканского детского эколого-
биологического центра и её руководителя) исследований гнездовой орни-
тофауны данной территории. В течение нескольких лет (2018–2021) про-
водились учёты гнездового населения птиц и обрабатывались результаты. 
Данные учётов использовались и для других проектов и акций, проводимых 
в Уфе («Атлас птиц г. Уфы», «Весенняя перекличка», «Весна идёт» и др.).

Эколого-орнитологическая тропа была разработана по согласованию 
с администрацией Ботанического сада, от которой поступило предложение 
сделать проект на основе полученных нами данных по орнитофауне их 
территории для просветительской работы. В наши задачи входило: раз-
работка маршрута тропы, обозначение и выделение точек на карте-схеме; 
составление небольших рассказов по комплексам птиц на этих точках 
и определение основных терминов на экскурсии; расчёт экономической 
составляющей (стенды, плакаты, цена экскурсии и пр.). По итогам со-
вместного обсуждения администрация Ботанического сада включила 
в долгосрочный план реализацию проекта на своей территории.

Фото 1. Обсуждение деталей проектной части рабо-
ты — содержания и изготовления стендов экологической 
орнитотропы на территории Ботанического сада 
(на фото автор представляет проект А. З. Шигапову, на-
чальнику управления экономического развития Ботсада)
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Эколого-орни то ло ги че ская тропа обращает внимание людей на жи-
вые объекты и их сообщества, призывает к охране окружающей среды 
и биоразнообразия. Такая просветительская деятельность делает че-
ловека ближе к природе и формирует мировоззрение, основанное 
на принципах устойчивого развития экосистемы. Подобных маршрутов 
эколого-орнитологических троп на территории Уфы не существует. 

При разработке проекта территория Ботанического сада была 
разделена на несколько участков с определёнными растительными со-
обществами и, соответственно, определёнными комплексами птиц, 
поэтому мы выделили основные биотопы (открытое пространство 
и кустарниковая зона; лесная зона (широколиственный лес, мелко-
лиственный лес, хвойный и смешанный лес); водное и околоводное 
пространство; антропогенные постройки), где запланировано разме-
щение информационных стендов нашей тропы. 

На самих стендах находятся некоторые сведения об образе жизни, 
описан голос и приложены фотографии птиц, которые наиболее часто 
встречаются на данных участках (фото 2). Это даёт возможность посети-
телям не только узнавать новую информацию об этих птицах, но и самим 
определять и наблюдать за ними в естественной среде обитания. 

Установка стендов в Ботаническом саду привлечёт дополнительный 
поток посетителей, которым интересны не только виды растений, но 
и хочется знать о животных (в том числе птицах), обитающих на данной 
территории.

Фото 2. Информационные стенды эколого-орнитологической тропы


